Jadtospis 0od 11.12.2023 do 15.12.2023 r.

Dzien Nazwa dania obiadowego i wykaz alergendw llos¢
Kapusniak z kiszonej kapusty z ziemniakami i kietbasg( 1,9,10) 250 ml
PN Ryz z mastem i cynamonem(7) 200 g
Jogurt skyr (7) 1 szt.
Woda n/g 150 ml
Jabtko 1 szt.
Podudzia z kurczaka pieczone 100g
WT Suréwka z kapusty pekinskiej z pieczonym buraczkiem (3 ) 80¢g
Ziemniaki (7 ) 150 g
Kompot z truskawek 200 ml
Zupa fasolowa z ziemniakami i kietbasg( 1,9 ), chleb (1,11) 250 ml
SR Naleénik z dzemem (1,7,3) 1 szt.
Banan 1 szt.
Woda n/g 150 ml
40g
Gulasz po bolonsku (1) z dodatkiem zéttego sera (7) 150¢g
czZw Makaron (1) 170¢g
Owoc 1 szt.
Kompot z owocow mieszanych 200 ml
Krupnik (1,9) 250 ml
PT Jajo sadzone (3) 100 g
Marchewki mini z groszkiem (7) 80¢g
Ziemniaczki pieczone 150 g
Herbata z miodem i cytryng 150 ml

Intendent zastrzega sobie prawo modyfikacji jadtospisu.

Lista sktadnikéw alergennych — zatacznik Il do Rozporzadzenia 1169/20113
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Zboza zawierajgce gluten tj. zyto ,pszenica, jeczmien, owies, pszenica orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe oraz
produkty pochodne.

Skorupiaki i produkty pochodne.

Jaja i produkty pochodne.

Ryby i produkty pochodne.

Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne.

Soja i produkty pochodne.

Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg).

Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pekan, orzechy brazylijskie, pistacje,
orzech pistacjowy, orzechy makadamia i produkty pochodne.

Seler i produkty pochodne.

Gorczyca i produkty pochodne.

Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/| w przeliczeniu na SO2

tubin i produkty pochodne

Mieczaki i produkty pochodne

Sporzadzit: Szef kuchni Dyrektor




